
Molho de Manga & Ponzu
Tempo total  5 Mins.     5 Mins. Tempo de preparação

Informação nutricional (por porção) Gorduras totais: 0,4 g   Proteína: 2,6 g 
569 kJ / 135 kcal Hidratos de carbono: 26,2 g
    

INGREDIENTES
1 Porções

100 g manga (de lata)
60 ml Kikkoman Molho de Soja

Ponzu Limão
 Pimenta moída na hora

PREPARAÇÃO
Passo 1

Escorra a manga, corte em pedaços pequenos
triture com varinha mágica. Adicione o molho
Ponzu, mexa, tempere com pimenta e sirva o
molho de Manga & Ponzu.
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